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Der Vorstand der Ortsgruppe Ried im Traunkreis v..l.n.r.:  

Valerie Stinglmair, Obmann-Stellvertreterin 

Maria Fischer, Sozialreferentin 

Johann Ramsebner, Obmann 

Ök.-Rat. Michael Langeder, Beirat 

Regina Ramsebner, Schriftführerin 

Josef Moser, Kassier 

Elisabeth Moser, Obmann-Stellvertreterin

LANDESKULTURREISE 2026 

Hamburg – Wo die Musik auf das Wasser trifft 

04.09. – 07.09.2026 

Ab € 889,-- p.P./Dz. 

Nähere Infos: www.wiraktiv.at 

http://www.wiraktiv.at/
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      Liebe Seniorenbundmitglieder!  
 
      Meine Vorstandsmitglieder und ich    
      haben uns wieder bemüht, für euch ein    
      interessantes und abwechslungsreiches 

Programm zu erstellen. Wir hoffen, dass für jeden etwas dabei ist. 
Änderungen und Absagen werden rechtzeitig bekannt gegeben und 
können im Schaukasten beim Gemeindeamt nachgelesen werden. Die 
Termine scheinen auch in der Gemeindezeitung auf und werden (sofern 
es terminlich möglich ist) laufend aktualisiert. Es ist auch möglich, 
Informationen über WhatsApp oder per E-Mail zu erhalten – wer das 
möchte, soll sich bitte bei mir melden. 
 
Einladungen zu den einzelnen Veranstaltungen werden auch weiterhin 
von den Sprengelbetreuerinnen und Sprengelbetreuern verteilt bzw. 
mündlich mitgeteilt.  
 
Auf folgende Termine möchte ich besonders hinweisen und bitte um 
zahlreiche Beteiligung: 
Freitag, 16. Jänner: Ball beim Knappenbauernwirt in Pettenbach 
Freitag, 27. Februar: Jahreshauptversammlung im Gemeindeamt Ried 
Dienstag, 1. September: Grillmittag beim Stadlmair in Zenndorf 
 
Ich lade euch ein, unsere Homepage zu besuchen. Mit der Eingabe 
„Seniorenbund Ried im Traunkreis“ kommt man direkt hin. Neben 
aktuellen Informationen, Bildergalerie, Einladungen gibt es auch ein 
Gewinnspiel. „Einfach hineinschauen!“ 
 
Für Anfragen, Vorschläge, Wünsche und Beschwerden bin ich jederzeit 
für euch da (Tel. 0664 / 8578093). Weiters gibt es nach wie vor zwei Mal 
pro Monat (außer August) einen Sprechtag in Kirchdorf (Termine sind 
angeführt). Alle Anfragen werden vertraulich behandelt. Es braucht dazu 
keine Anmeldung. 
 
Wir wünschen ein gutes Jahr 2026 mit Gesundheit und Zufriedenheit. 
Auf viele gemeinsame, schöne und gemütliche Stunden freuen sich das 
Vorstandsteam und euer Obmann 

  
Johann Ramsebner 
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JÄNNER 

So. 04.01. 16:30 Uhr Dreikönigskonzert Kirche Kirchberg, 

Kremsmünster 

Mi. 07.01. 08:15 Uhr Gedenkgottesdienst 

für die verstorbenen Mitglieder 

in der Pfarrkirche, anschließend 

Frühstück im Pfarrheim 

Do. 08.01. 15:00 Uhr Walken 

Sa. 10.01. Bezirks-Eisstockturnier in Kirchdorf/Krems 

Mo. 12.01. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Kurt Haberbauer von der Seniorenbund Landesleitung steht 

für Fragen zu vielen Themen wie Pensions-, Rechts-, Pflege- 

und Steuerangelegenheiten zur Verfügung. 

Di. 13.01. 16:00 Uhr Turnen im Turnsaal der Volksschule 

Do. 15.01. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 16.01. 14:00 Uhr SENIORENBALL RIED im 

Gasthaus Knappenbauernwirt, Pettenbach  

Di. 20.01. 16:00 Uhr Turnen  

Do. 22.01. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 23.01. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 26.01. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche  

Di. 27.01. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 28.01. Bezirks-Schitag in Gosau 

14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 29.01. 15:00 Uhr Walken 

14:00 Uhr Ball OG Inzersdorf, GH Dorfstub‘n 

Sa. 31.01. 14:00 Uhr Ball OG Nußbach, GH Zeilinger, Adlwang 
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FEBRUAR 

Di. 03.02. 13:00 – 17:00 Uhr Hilfestellung bei der Einrichtung von  

ID-Austria in der Wirtschaftskammer Kirchdorf/Kr.  

16:00 Uhr Turnen 

Do. 05.02. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 06.02. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 09.02. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 10.02. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 11.02. 14:00 Uhr Wandern 

Do. 12.02. 15:00 Uhr Walken 

14:00 Uhr Ball OG Windischgarsten, Kulturhaus Römerfeld 

Sa. 14.02. 14:00 Uhr Ball OG Steinbach/Zbg., GH Krapfenmühle 

So. 15.02. 17:00 Uhr Oper „Der Rosenkavalier“ im Musiktheater Linz 

Mo. 16.02. 14:00 Uhr Ball OG Eberstalzell,  

GH Kölblinger 

Di. 17.02. 14:00 Uhr Seniorennachmittag:  

Faschingsfeier im GH Autohof 

Do. 19.02. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 20.02. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Sa. 21.02. 13:30 Uhr Zimmergewehrschießen in Klaus 

Mo. 23.02. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 24.02. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 25.02. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Fr. 27.02. 14:00 Uhr JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG im 

Gemeindeamt Ried 
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MÄRZ 

Di. 03.03. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 05.03. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 06.03. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 09.03. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 10.03. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 11.03. 14:00 Uhr Wandern 

Do. 12.03. 15:00 Uhr Walken 

Mo. 16.03. 15:00 Uhr Bezirks-Kinovorstellung  

im Kino Kirchdorf/Kr. 

Di. 17.03. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 19.03. 14:00 Uhr Seniorennachmittag 

Fr. 20.03. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 23.03. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 24.03. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 25.03. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 26.03. 09:30 Uhr Kegeln im Freizeitpark Micheldorf 

15:00 Uhr Walken 

 

APRIL 

Do. 02.04. 09:30 Uhr Kegeln im Freizeitpark Micheldorf 

Di. 07.04. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 08.04. 14:00 Uhr Wandern 

Do. 09.04. 14:00 Uhr Seniorennachmittag  

im GH Voralpenhof, Eier pecken 
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Sa. 11.04. 15:00 Uhr Operette „Wiener Blut“ von Johann Strauss im 

Musiktheater Linz 

Mo. 13.04. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 14.04. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 16.04. 17:00 Uhr Walken 

Di. 21.04. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 22.04.  09:30 Uhr Kegeln im 

Freizeitpark Micheldorf 

Do. 23.04. 17:00 Uhr Walken 

Mo. 27.04. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 28.04. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 29.04. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 30.04. 17:00 Uhr Walken 

 

MAI 

Mo. 04.05. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 05.05. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 06.05. Bezirkskegeln im Freizeitpark Micheldorf 

Do. 07.05. WALLFAHRT nach Kopfing 

Di. 12.05. 16:00 Uhr Turnen 

Mo. 18.05. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ 

Kirchdorf, Kalvarienbergstraße 2, neben 

Kirche 

Di. 19.05. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 20.05. 09:00 Uhr Wandern 
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Do. 21.05. 14:00 Uhr Seniorennachmittag 

Sa. 23.05. 17:00 Uhr Musical „Wonderful Town“ im Musiktheater Linz 

Di. 26.05. 16:00 Uhr Turnen, 17:00 Turnabschluss 

Do. 28.05. 17:00 Walken 

Fr. 29.05. ab 11:30 Uhr Grillfest der OG Wartberg/Kr. 

 

JUNI 

Fr. 05.06. Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 08.06. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Mi. 10.06. 08:00 Uhr Bezirks-Radtag in Kremsmünster 

Do. 11.06. Tagesausflug: Kittenberger  

Erlebnisgärten in Schiltern und Stift 

Göttweig 

Do. 18.06. 17:00 Uhr Walken 

Fr. 19.06. 09:30 Uhr Kegeln 

Sa. 20.06. 10:00 Uhr Knittelturnier mit Grillfest der OG Schlierbach 

Mo. 22.06. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 23.06. ab 11:30 Uhr Grillfest der OG Grünburg/Steinbach 

Do. 25.06. 17:00 Walken 

Fr. 26.06. Feier 70 Jahre Seniorenbund OÖ im Mariendom Linz 

Sa. 27.06. 08:00 Uhr Landeswandertag in Inzersdorf 

 

JULI 

Do. 02.07. 17:00 Uhr Walken 

Mi. 08.07. 09:00 Uhr Wandern 

Do. 09.07. 17:00 Uhr Walken 
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Sa. 11.07. 15:00 Uhr „Passionsspiele“ im Steinbruch St. Margarethen, 

es fährt ein Bezirksbus 

Mo. 13.07. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Do. 16.07. 15:00 Uhr Bezirks-Museumsbesuch Sensenschmiede 

Micheldorf 

17:00 Uhr Walken 

Fr. 17.07. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Do. 23.07. 17:00 Walken 

So. 26.07. 17:00 Uhr Operette „Giuditta“ von Franz Lehár in Bad Hall 

Mo. 27.07. 08:00 – 12:00 Uhr „Tag der offenen Bürotür“ im SOBBIZ 

Kirchdorf und von 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag  

Mi. 29.07. 10:00 Uhr Bezirks-Knitteln in Obergrünburg 

Do. 30.07. 17:00 Uhr Walken 

 

AUGUST 

Do. 06.08. 17:00 Uhr Walken 

Do. 13.08. 17:00 Uhr Walken 

Fr. 14.08. ab 11:00 Uhr Grillfest der OG Kirchdorf/Kr. 

Mi. 19.08. Jubiläumskonzert im Mariendom Linz 

Do. 20.08. Wanderausflug auf die Bürgeralpe in Mariazell 

Fr. 21.08. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mi. 26.08. 14:00 Uhr Seniorennachmittag im 

Altenheim mit Kaffee und Kuchen 

Do. 27.08. 17:00 Uhr Walken 
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SEPTEMBER 

Di. 01.09. 11:00 Uhr GRILLFEST 

beim Stadlmair, Zenndorf 

Do. 03.09. 17:00 Uhr Walken 

Mi. 09.09. 09:00 Uhr Wandern 

Do. 10.09. 17:00 Uhr Walken 

Fr. 11.09. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 14.09. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Do. 17.09. 17:00 Uhr Walken 

Mi. 23.09. Tagesausflug nach Krumau 

Do. 24.09. 17:00 Uhr Walken 

Fr. 25.09. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Sa. 26.09. Landes-Almwandertag auf der Wurzeralm 

Mo. 28.09. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Mi. 30.09. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

 

OKTOBER 

Do. 01.10. 17:00 Uhr Walken 

Mo. 05.09. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 06.10. 16:00 Uhr Beginn Seniorenturnen im Turnsaal der 

Volksschule 

Do. 08.10. 14:00 Uhr Seniorennachmittag 

Fr. 09.10. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Sa. 10.10. Aspacher G’stanzlsingen, es fährt ein Bezirksbus 
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Di. 13.10. 15:00 Uhr Bezirks-Kinovorstellung im Kino Kirchdorf/Kr. 

16:00 Uhr Turnen 

Mi. 14.10. 14:00 Uhr Wandern 

Do. 15.10. 10:00 Uhr Bezirks-Gedenkgottesdienst in Kirchdorf/Kr. 

17:00 Uhr Walken 

Mo. 19.10. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 20.10. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 22.10. 17:00 Uhr Walken 

Fr. 23.10. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

14:00 Uhr Reisevorstellung 2027 im GH Dorfstub’n, 

Inzersdorf 

Mi. 28.10. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 29.10. 17:00 Uhr Walken 

 

NOVEMBER 

Di. 03.11. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 04.11. 09:00 Uhr Wandern 

Do. 05.11. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 06.11. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 09.11. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 10.11. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 12.11. 14:00 Uhr Seniorennachmittag 

Sa. 14.11. 13:30 Uhr Zimmergewehrschießen in Klaus 

Di. 17.11. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 18.11. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 19.11. 15:00 Uhr Walken 
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Fr. 20.11. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 23.11. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Di. 24.11. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 26.11. 15:00 Uhr Walken 

 

DEZEMBER 

Di. 01.12. 16:00 Uhr Turnen 

Do. 03.12. 14:00 Uhr Seniorennachmittag: 

Adventfeier im GH Voralpenhof,  

Fam. Zatl 

Fr. 04.12. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 07.12. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ Kirchdorf, 

Kalvarienbergstraße 2, neben Kirche 

Do. 10.12. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 11.12. Adventfahrt nach Bad Ischl, 16:00 Uhr Adventkonzert in der 

Pfarrkirche Bad Ischl mit Oswald Sattler 

Sa. 12.12. Adventkonzert im Musiktheater Linz, es fährt ein Bezirksbus 

Di. 15.12. 16:00 Uhr Turnen 

Mi. 16.12. 14:30 Uhr Singen im Altenheim 

Do. 17.12. 15:00 Uhr Walken 

Fr. 18.12. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Sa. 19.12. 10:30 Uhr WEIHNACHTSFEIER  

im GH Strienzing, Fam. Schimpelsberger 

Mo. 21.12. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag im SOBBIZ 

Kirchdorf, Kalvarienbergstraße 2, neben 

Kirche 

Di. 22.12. 16:00 Uhr Turnen, 17:00 Uhr Turnabschluss 
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Herzliche Einladung zu den  

TAGESAUSFLÜGEN 2026 

 

Donnerstag, 7. Mai 2026: WALLFAHRT nach Kopfing im Innviertel. 

Hl. Messe in der Bründlkirche in Kopfing mit P. Albert.  

Nach dem Mittagessen Baumkronenweg und/oder Kulturhaus 

Kopfing. 

Donnerstag, 11. Juni 2026: Tagesausflug in die KITTENBERGER  

ERLEBNISGÄRTEN in Schiltern mit Führung und Mittagessen. 

Am Nachmittag Stift Göttweig mit Führung. 

Donnerstag, 20. August 2026: WANDERAUSFLUG auf die 

Bürgeralpe in Mariazell. Bergfahrt mit der Kabinenbahn, 

Mittagessen im Berggasthof, verschiedene Wandermöglichkeiten. 

Möglichkeit zum Besuch der Basilika und einem Spaziergang in 

Mariazell. 

Mittwoch, 23. September 2026: Tagesausflug nach KRUMAU und 

zum Moldaustausee. Stadtführung in Krumau und Schifffahrt auf 

dem Moldaustausee. 

Freitag, 11. Dezember 2026: EINE MUSIKALSISCHE ADVENTREISE 

nach Bad Ischl. Möglichkeit zum Besuch des Christkindlmarktes 

und der Krippenausstellung. Um 16:00 Uhr Adventkonzert mit 

Oswald Sattler in der Pfarrkirche Bad Ischl. 

 

Für alle Tagesfahrten wird zeitgerecht ein detailliertes Programm erstellt, 

das an alle SB-Mitglieder verteilt wird.  

Gönnen Sie sich einen Ausflugstag in netter Gemeinschaft. Auf zahlreiche 

Reiseteilnehmer freuen sich Regina und Johann Ramsebner. 
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Die Seniorenbund-Homepage  
einfach mit QR-Code aufrufen: 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

… unserer WhatsApp – Gruppe beitreten und 

immer aktuell informiert sein! 

Bitte bei Obmann Johann Ramsebner melden und 

du bist dabei! 0664/8578093 

Zu folgenden WhatsApp – Gruppen kannst du dich 

anmelden: 

SB Ried/Tr. Info: Informationen durch den 

Obmann, Terminerinnerungen, Einladungen, … 

SB Ried Kegeln: wichtig für alle Kegelfreunde 

SB Ried Rad fahren: für alle, die bei den 

Radausfahrten dabei sein möchten. Die Termine 

werden je nach Witterung bekannt gegeben. 

Turnen: Informationen, die das Seniorenturnen 

betreffen 

Wandern: mit Infos zu den monatlichen 

Wanderungen 

 

 

Den QR-Code mit dem 

Handy scannen und direkt 

auf die Homepage des OÖ-

Seniorenbundes gelangen.  

Den QR-Code scannen und 
direkt auf die Homepage 
des Seniorenbundes Ried 
gelangen 
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Ein kleiner Rückblick auf das Jahr 2025 
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Ansprechpartner 
 
Obmann, Bildung, EDV, Sicherheit:  
    Johann Ramsebner Tel. 0664/8578093  
 E-Mail: ramsebner.j@aon.at  
 
Obmann-Stellvertreterin: Valerie Stinglmair Tel. 0676/4730312 
 E-Mail: stinglmair.valerie@gmx.at 
 
Obmann-Stellvertreterin: Elisabeth Moser Tel. 0664/73853839 
 E-Mail: moser.lisi57@gmail.com 
 
Finanzen: Josef Moser Tel. 0664/75129098 
 E-Mail: josefmoser031@gmail.com 
 
Soziales:    Maria Fischer Tel. 0650/8918755 
  E-Mail: fischer.maria@aon.at 
 
Schriftführung, Presse, Reisen, Wandern:  
 Regina Ramsebner Tel. 0676/4035645  
        E-Mail: reginarr@aon.at 
 
Wandern:  Marianne Zorn Tel. 0699/814226335  
        E-Mail: marianne.zorn@gmail.com 
 
 Turnen, Kultur: Johanna Königsberger Tel. 0664/7656753  
             E-Mail: jokoe48@gmx.at 
 
Homepage:  Maria Stach Tel. 0677-63148162 
  E-Mail: stachmaria@gmail.com                  
 
Sport, Radeln, Kegeln: 
 Friedrich Bresenhuber Tel. 0677-62968717 
 E-Mail: fritz.bresenhuber@gmx.at 
  
Walken:     Johanna Lachberger Tel. 07588/7209 
 
 
 

 

 

Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos gemacht.  
Wer nicht in den Medien aufscheinen will, muss das 
dem Obmann mitteilen. 
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